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I. Presentación y fundamentación 
 

El Colegio Santo Tomás Talca, acorde con lo expuesto en la Ley 20.911 que Crea el Plan de 
Formación Ciudadana para los Establecimientos Educacionales Reconocidos por el Estado, 
promulgada en 2016, presenta su Plan de Formación Ciudadana (desde ahora PFC) con el 
propósito de explicitar las acciones que se realizan en el establecimiento educacional y que 
contribuyen al fortalecimiento de una sociedad libre, democrática y justa. 

Lo anterior, en línea con el Artículo único de dicha ley: 

"Artículo único.- Los establecimientos educacionales reconocidos por el 
Estado deberán incluir en los niveles de enseñanza parvularia, básica y 
media un Plan de Formación Ciudadana, que integre y complemente las 
definiciones curriculares nacionales en esta materia, que brinde a los 
estudiantes la preparación necesaria para asumir una vida responsable 
en una sociedad libre y de orientación hacia el mejoramiento integral de 
la persona humana, como fundamento del sistema democrático, la 
justicia social y el progreso  

Además de lo anterior, la formulación de este PFC considera las Orientaciones publicadas por la 
División de Educación General del Ministerio de Educación (2016), 
de indicaciones y sugerencias para el diseño de un Plan de Formación Ciudadana que 

p. 8). 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 1: Formación del PFC 

 

Teniendo en cuenta aquellas indicaciones y sugerencias junto con objetivos institucionales, se 
consideran aspectos fundamentales de nuestro establecimiento, generando, de esta manera, 
una propuesta integral que fomenta la formación de ciudadanos y ciudadanas bajo el alero del 
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sello tomista. Por lo tanto, cada actividad que se propone en el presente documento se alinea 
con un objetivo del PFC y con uno de los tres principios tomistas: 

1. Amor a la verdad 
2. Excelencia y esfuerzo 
3. Fraternidad y solidaridad 

 

II. Objetivos del Plan de Formación Ciudadana 
A continuación, daremos a conocer los Objetivos principales para el desarrollo e impulso de la 
Educación Cívica y Ciudadana, los cuales se alinean con el Proyecto Educativo del Colegio, 
Reglamento Interno Escolar (RIE) y la Ley 20.911: 

1. Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, responsable, 
respetuosa, abierta y creativa. 

2. Promover   la   comprensión   y   el   análisis   del   concepto   de ciudadanía y de los 
derechos y deberes asociados a ella, entendidos estos en el marco de una república 
democrática, con el propósito de formar una ciudadanía activa en el ejercicio y 
cumplimiento de estos derechos y deberes. 

3. Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés público. 
4. Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y cultural del país.  
5. Fomentar una cultura de la transparencia y la probidad. 
6. Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo. 

III. Conceptos claves de Educación Cívica y Ciudadana 
 

A continuación, presentamos los conceptos claves para la comprensión y ejecución de nuestro 
PFC.  Cada concepto estará acompañado por su definición, teniendo como base lo expuesto en 
la versión 2020 de este mismo Plan. 

 
a. Ciudadanía: Forma activa de práctica humana, en la que se vinculan los derechos y 

deberes concernientes a toda persona, que busca la participación y desarrollo político y 
social. Esta participación se realiza de manera responsable, creativa y tolerante. 
 

b. Democracia: Forma de vida en la que se despliega, de forma pacífica, la libre discusión de 
ideas. La práctica democrática se basa en el respeto, tolerancia y alteridad, por lo que es 
importante la aceptación de la diversidad cultural que nuestro país promueve. 
 

c. Derechos Humanos: Conjunto de principios, valores y garantías básicas que todo ser 
humano tiene desde su nacimiento, de acuerdo con su promulgación en 1948 por la 
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Asamblea de Naciones Unidas. Es importante destacar que tanto el marco legal que 
sustenta nuestro PFC como el Colegio Santo Tomás desde sus documentos normativas, 
se comprometen al cumplimiento y respeto de estos Derechos. 
 
 

d. Valores y Ética: Conjunto de saberes prácticos orientados en la conciencia del ser humano 
que nos guía por el deber, lo justo y lo bueno, teniendo en consideración los valores 
promovidos como institución educativa con orientación católica. 
 

e. Participación Estudiantil: Toda instancia democrática que involucra la acción de 
estudiantes de la comunidad educativa, promoviendo su espíritu altruista, crítico, 
comprometidos con la realidad social y una profunda actitud reflexiva. 
 

f. Instituciones de Estado: Conjunto de organismos que regula las actividades políticas y 
sociales de nuestro país, siendo base de su buen y efectivo funcionamiento. 
 

g. Formación ciudadana: Aprendizaje continuo que permite que niños, niñas, jóvenes y 
adultos se constituyan como personas integrales, con autonomía, pensamiento crítico, 
principios éticos, interesados en lo público, capaces de construir una sociedad basada en 
el respeto, la transparencia, la cooperación y la libertad. 

IV. Actividades del Plan de Formación Ciudadana 
 
A continuación, se expondrán las actividades propuestas que buscan promover la interacción 
entre los distintos actores de la comunidad escolar en función del desarrollo de los objetivos 
propuestos para este Plan, por lo que las actividades se subdividirán en dos áreas: 

A. Actividades de Cultura Democrática: Corresponde a los espacios garantizados de 
participación, que promueven el compromiso y participación cotidiana de toda la 
comunidad. 
 

B. Actividades del Currículum Vigente: implementaciones incorporadas en los 
Objetivos y Actividades de Aprendizaje que se enmarcan en el currículum de cada 
asignatura. 
 

C. Actividades Extraprogramáticas para la Comunidad Educativa: Corresponden a 
los espacios diseñados para complementar la formación curricular, por lo que 
motivan la participación fuera del aula. 
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A. Actividades de Cultura Democrática: 
 

ACTIVIDAD 
Reuniones de Apoderados 

Los apoderados reciben orientaciones respecto a derechos, deberes y desarrollo de los niños, 
niñas y adolescentes junto con información propia de la gestión educacional tanto del curso 
como del colegio. 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Amor a la verdad 

RESPONSABLES FECHA 
Unidad de Orientación y profesores jefes. 5 veces al año: Marzo, mayo, agosto, octubre, 

noviembre. 
 

ACTIVIDAD 
Consejos de Curso insertos en Plan de Estudios 

Profesores jefes reflexionan con sus alumnos respecto al significado y responsabilidad de ser 
ciudadano, además de conocer los principales conceptos de educación cívica. También se 
asignan funciones y se organiza interna del curso.  
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa. 

Fraternidad y solidaridad 

RESPONSABLES FECHA 
Unidad de Orientación y profesores jefes. 
 

De marzo a diciembre. 

 

ACTIVIDAD 
Consejo Escolar 

 Director cita por lo menos 4 veces al año a los representantes de profesores, asistentes de la 
educación, apoderados y estudiantes para entregar y recoger información pertinente a la 
gestión del colegio. 
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Amor a la verdad 

RESPONSABLES FECHA 
Directora De marzo a diciembre. 

 

 



6 
 

ACTIVIDAD 
Consejos de Profesores 

 Equipo directivo organiza Consejos semanales en los que se abordan distintas temáticas 
referentes a las áreas de gestión, por lo que en estas instancias se pueden expresar inquietudes 
y reflexionar sobre el quehacer propio e institucional.  

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Excelencia y esfuerzo 

RESPONSABLES FECHA 
Equipo de Gestión. De marzo a diciembre, una vez a la semana. 

 

ACTIVIDAD 
Elección de centro de Padres y Subcentros 

Los apoderados eligen democráticamente a sus representantes, tanto de curso como del 
colegio.  
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Fraternidad y solidaridad 

RESPONSABLES FECHA 
Equipo de Gestión  profesores jefes De marzo a diciembre. 

 

ACTIVIDAD 
Elección de Centro General de Estudiantes  

Los alumnos eligen democráticamente a sus representantes, tanto de curso como del colegio.  
OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Fraternidad y solidaridad 

RESPONSABLES FECHA 
Asesores: Encargado de Convivencia Escolar 

 Psicólogo de enseñanza media. 
Abril 

 

ACTIVIDAD 
Asamblea de presidentes de cursos 

Reunión mensual, liderada por CGE, a la que asisten presidentes de 5° básico a IV° medio. En 
esta instancia, los estudiantes comunican sus inquietudes, conocen y evalúan proyectos de 
CGE, entre otras cosas.  

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar una cultura de la transparencia y la 
probidad. 

Fraternidad y solidaridad 

RESPONSABLES FECHA 
Asesores y CGE Mayo a Diciembre 
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ACTIVIDAD 
Actos Cívicos y Murales 

Alusivos a las efemérides recomendadas del Mineduc y declaradas en el Plan de Gestión de la 
Convivencia Escolar. En cada acto se Incluye Himno Nacional y del Colegio.  
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes la valoración de la 
diversidad social y cultural del país. 

Fraternidad y solidaridad 

RESPONSABLES FECHA 
Comité de Convivencia Escolar Marzo a diciembre 

 

 

B. Actividades del Currículum Vigente: 
 

ACTIVIDAD  

Se sugiere realizar: Conversatorio de conceptos de formación ciudadana 

Estudiantes investigan conceptos principales de educación ciudadana, vinculándolo a los 
conocimientos necesarios para la elección democrática que efectúan al elegir directiva de curso. Los 
resultados de su investigación serán presentados en un conversatorio utilizando PPT como material de 
apoyo. 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa. 

Excelencia y esfuerzo  

CURSO ASIGNATURA RESPONSABLES FECHA 

5° básico  Orientación  inglés - 
Historia 

Profesores de asignaturas 
indicadas. 

Marzo 
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ACTIVIDAD 
Elección democrática 

La actividad consiste en la elección democrática de cargos para el buen funcionamiento y la 
organización del curso:  
Ejemplo: Se realizará la elección democrática de encargados de filas, encargados de aseo del curso, 
encargado de pastoral, delegado de estudios, directiva de curso y otros cargos que sean requeridos 
según la necesidad evidenciada. 

 
OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa.  

Amor a la verdad. 

CURSO ASIGNATURA RESPONSABLES FECHA 
4° básico  IV° 
medio. 

Orientación Profesores jefes Marzo 

 

ACTIVIDAD 
Día del Carabinero 

Durante el mes de abril se realizará un acto de homenaje a carabinero, en el cual se invitará a los 
funcionarios de la institución.  

 
OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa.  

Fraternidad y solidaridad: justicia y caridad  

CURSO ASIGNATURA RESPONSABLES FECHA 
Prekínder y Kínder Núcleo: Comprensión del 

entorno sociocultural 
Educadoras de párvulos y 
asistentes.  

Abril 

 

 

ACTIVIDAD 
Día del Bombero 

Se realizará un acto de homenaje a bomberos, en el cual se invitará a los funcionarios de la institución.  
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa.  

Fraternidad y solidaridad: justicia y caridad  

CURSO ASIGNATURA RESPONSABLES FECHA 
1° y 2° básicos Ciencias e Historia,  Profesoras NB1  Mayo 
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C. Actividades Extraprogramáticas para la Comunidad Educativa: 
 

ACTIVIDAD 
Taller de Mediadores de Conflictos 

Dirigido a estudiantes de 3° básicos a 6° básicos que presentan características resolutivas de 
conflictos y son reconocidos de esta manera tanto por sus profesores como por sus pares.  
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el 
pluralismo. 

Fraternidad y solidaridad 

CURSO RESPONSABLES FECHA 
3° a 6° Básico Comité de Convivencia Escolar Abril a Diciembre 

 

ACTIVIDAD 
Academia de Líderes 

Dirigido a estudiantes de 7° básicos a IV° medios que presentan características de liderazgo y 
que son reconocidos de esta manera tanto por sus profesores como por sus pares. En esta 
instancia formativa, los estudiantes crean proyectos estudiantiles, contribuyen en la gestión 
de Centro General de Estudiantes y desarrollan actividades afines al fortalecimiento de 

 
 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una 
ciudadanía crítica, responsable, respetuosa, 
abierta y creativa. 

Excelencia y esfuerzo. 

CURSO RESPONSABLES FECHA 
7° a IV° Medio Comité de Convivencia Escolar Abril a diciembre 

 

ACTIVIDAD 
Talleres para familias tomistas 

Charlas dirigidas a madres, padres y apoderados sobre habilidades parentales y psicología 
positiva, donde se analiza el desarrollo de la responsabilidad, autonomía, límites en la crianza, 
sexualidad responsable, entre otros temas. 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar el ejercicio de una ciudadanía 
crítica, responsable, respetuosa, abierta y 
creativa. 

Fraternidad y solidaridad 

CURSO RESPONSABLES FECHA 
7° a IV° Medio Unidad de orientación Abril a diciembre 
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ACTIVIDAD 
Talleres para estudiantes 

Se organizan talleres y charlas dirigidas por organizaciones o profesionales externos con el 
propósito de abordar temáticas necesarias para el fortalecimiento del ciudadano y ciudadana 
tomista, por ejemplo: prevención del cyberbullying, derechos humanos, responsabilidad penal, 
entre otros. 

OBJETIVO PFC PRINCIPIO TOMISTA 

Fomentar el ejercicio de una ciudadanía 
crítica, responsable, respetuosa, abierta y 
creativa. 

Fraternidad y solidaridad. 

CURSO RESPONSABLES FECHA 
Pre Kinder a IV° Medios Comité de Convivencia Escolar Abril a Diciembre 
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